
© Frank & Timme Verlag für wissenschaftliche Literatur 5 

Inhaltsverzeichnis 

Einleitung .......................................................................................................................11 

Grußworte ......................................................................................................................15 

Bewusstseinswandel und Gesundheitshandeln – 
Grenzüberschreitungen aus psychosomatischer Perspektive 

CLAUS BAHNE BAHNSON 
Künstlerische Symbolik als signifikante Dimension in der Psychotherapie...............21 

ELLIS HUBER 
Heilkunst im Kommunikationszeitalter .......................................................................37 

PETER PETERSEN 
Forschung Künstlerischer Therapeuten –  womit und für wen ?.................................49 

PETER RECH 
Therapieren im Feld der Kunst –  Kunsttherapie als Grenzüberschreitung ...............65 

HANS STOFFELS 
Gesundheit, Kunst und das Künstlerische in der Psychotherapie ...............................73 

ROLF VERRES 
Resonanz – ein vitales Interesse ....................................................................................85 

Kunst und Bild in Grenzbereichen 

ULRICH BEHR UND JÖRG KATTENBECK 
Grenzlabor......................................................................................................................95 

ULRICH BEHR AND JÖRG KATTENBECK 
No-Man's-Land – Anybody's-Land  
Niemandsland – Jedermannsland ...............................................................................101 



© Frank & Timme Verlag für wissenschaftliche Literatur 6 

GEORG FRANZEN 
Wege zur inneren Skulptur: Camille Claudel –  Rezeptive Verfahren in 
der Kunsttherapie .........................................................................................................107 

JÖRG HOLKENBRINK 
Lügen unter Wahrheitssuchern –  Gedanken zu Papieren und Aktionen.................115 

MARIE-LUISE LANGE 
Das Unvordenkliche – zur Entstehung surrealer  Körper-Sprach-Räume 
in der Performancekunst..............................................................................................119 

SILKE SCHAUDER 
Grenze der Kunst, Grenze des Wahns:  Camille Claudel (1864-1943) in 
Montdevergues .............................................................................................................133 

LUTZ VON WERDER 
Philosophie des Kreativen Schreibens.........................................................................147 

AXEL-UWE WALTHER 
Grenzüberschreitung – eine Befreiung .......................................................................161 

MARGARETE WEIDNER 
Literarische und existentielle Grenzüberschreitungen –  die ungleichen 
Brüder Heinrich und Thomas Mann ..........................................................................171 

Kunst und Therapie in Grenzbereichen –  eine Kontroverse 

MILDRED LACHMAN CHAPIN 
Notes on Listening to the Final Panel..........................................................................177 

HELMUT HARTWIG 
Therapie mit künstlerischen Mitteln  als riskante Handlungsform...........................181 

HEIKE MEVES 
Gesundheitshandeln – eine Utopie? ............................................................................183 



© Frank & Timme Verlag für wissenschaftliche Literatur 7 

ILYA SEIFERT 
Gedichte........................................................................................................................187 

BARBARA WICHELHAUS 
Grenzüberschreitungen:  Kunstpädagogik und Kunsttherapie .................................189 

Kunst-, Musik- und Tanztherapie –  Einblicke in 
Praxisformen 

RALF BOLLE 
Am Ursprung der Sehnsucht: Grenzüberschreitungen in der 
Psychotherapie und Kunsttherapie .............................................................................193 

KAROLINA BREINDL-SARBIA 
Serielle Bildverarbeitung – ein kunsttherapeutischer Ansatz am Beispiel 
einer Patientin mit Anorexie .......................................................................................207 

KARIN DANNECKER 
Lebendiges Schaffen Oder: Was hat Pygmalion mit der Kunsttherapie zu 
tun? ...............................................................................................................................233 

FRANCINE GUIBENTIF 
Vom Stillstand ins Tun – Dezentrieren als ressourcenorientierte Hilfe zur 
Grenzüberschreitung ...................................................................................................237 

CHARLOTTE KOLLMORGEN 
„Eigentlich wollte ich zu Schwarz-Weiß greifen, aber ich griff zur Farbe“...............243 

CHRISTA-BARBARA KRAFT 
Vom bildhaften Ausdruck des Unbewussten zum Ritual des 
Abschiednehmens ........................................................................................................253 

EVA MARXEN 
Kunsttherapie und Immigration .................................................................................269 

KARIN ROHWER 
Anmutungen im Geist – Finden in der Praxis............................................................275 



© Frank & Timme Verlag für wissenschaftliche Literatur 8 

STEFAN SCHÄKEL 
Konzepte moderner Kunst in der Arbeit mit schwerst mehrfach 
behinderten Menschen.................................................................................................289 

CONSTANZE SCHULZE 
Biografiearbeit und Biografieforschung in der Kunsttherapie ..................................303 

BRIGITTE SHAH 
Gesundheitshandeln und Bewusstseinswandel in einem 
kunsttherapeutischen Figurenatelier mit erwachsenen Frauen.................................319 

SYLVIA SIEGEL 
Strukturierte Improvisation in der psychosozialen Beratung oder: Wie 
kommt der Tanz ins Gespräch? ...................................................................................335 

BARBARA STELLBRINK-KESY 
Interkulturelle Kunsttherapie in Deutschland............................................................341 

ELISABETH WELLENDORF 
Transplantation als mehrfache Grenzüberschreitung................................................351 

BARBARA WILHELMI 
Malen als Seelsorge.......................................................................................................363 

Künstlerische Therapien mit Kindern und Jugendlichen 

SILKE BIRGITTA GAHLEITNER 
Integrative Therapie mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen 
unter Einbezug kreativer Medien ................................................................................375 

RUTH HAMPE UND PETER HEGELER 
Prävention und Intervention für verhaltensauffällige Schüler mit 
ästhetisch-gestalterischen Mitteln an der Grundschule .............................................383 

MARTINA KEISER 
Schweigen der Eltern – Albtraum der Kinder.............................................................405 



© Frank & Timme Verlag für wissenschaftliche Literatur 9 

LONY SCHILTZ 
Spiel mir das Lied vom Tod .........................................................................................413 

KARIN SCHUMACHER 
Auf der Suche nach der gemeinsamen Zeit – Musik und 
Synchronisation, ein Beitrag aus der musiktherapeutischen Arbeit mit 
Kindern mit Autismus ................................................................................................423 

BARBARA WICHELHAUS 
Kunsttherapie und Kunstpädagogik – interdisziplinäre, 
grenzüberschreitende Aspekte ....................................................................................425 

Internationales Forum und Kooperation 

JULIANA DOBRESCU, JULIANA EPARU, SILVIA ELENA CILIBIU 
Circles in the Sand. The Drawings of the Children with Psychiatric 
Problems in Therapy – Personal Observations ..........................................................435 

DORON ELIA 
Kunst im Kasten: Art in a box – an invitation to a voyage of touching the 
Inner Child by utilizing Expressive Arts.....................................................................441 

BIRGITTA ENGLUND 
Mindful Art Therapy ...................................................................................................447 

LOAN BRADU IAMANDESCU AND DIANA IAMANDESCU 
Musiktest DT (MTDT).................................................................................................453 

MICHALIS KONTOPODIS 
The “Transitory” Moment: From Time & Subjectivity in Contemporary 
Art to Art and Dance Therapy.....................................................................................459 

MILDRED LACHMAN CHAPIN 
Art Based Research ......................................................................................................467 



© Frank & Timme Verlag für wissenschaftliche Literatur 10 

TAMAE OKADA 
The Change of the Image and the behaviors of Children during Art 
Therapy at Schools in Japan.........................................................................................475 

CARMEN RASANU, I. BOTUSAN, D. NICULESCU, F. OANA,  B. I. 
IAMANDESCU, M. COCULESCU 
Music (“Goldberg Variations” – J. S. Bach) increases REM sleep in healthy 
subjects as compared to waves isomorphic sounds ....................................................487 

HANAN ROTHEM 
Scarecrows of the Soul: an Encounter with Fears and Anxieties in the 
Domain of the Soul via Expressive Arts ......................................................................495 

JUDITH A. RUBIN 
My Approach to Art Therapy.......................................................................................501 

DIANE WALLER 
Dementia and the Process of Marginalisation............................................................507 

AutorInnen ...................................................................................................................515 

  




