
Hans-Joachim Maaz

Friedensfähigkeit  
und Kriegslust

 

Verlag für wissenschaftliche Literatur



7

Inhalt

Meine Motivation für dieses Buch .......................................... 9

1	 Die emotionalen Grundlagen  
für Friedensfähigkeit und Kriegslust ..............................  21

2	 Gefühlsstau ...................................................................... 49

3	 Zur Therapie des Gefühlsstaus ........................................  61

4	 Der Ursprung des Bösen ..................................................  67

5	 Elternrollen ....................................................................... 85

6	 Der Einfluss der Persönlichkeitsstruktur  
auf die Friedensfähigkeit oder Kriegslust ....................... 95

7	 Friedensfähigkeit durch gute Eltern .............................  119

8	 Kriegslust – Mutters Schuld und Vaters Werk .............  135

9	 Psychodynamik der Kriegslust ......................................  141

10	 Streitlust .........................................................................  145

11	 Psychodynamik der Friedensfähigkeit ..........................  151

12	 Die belliphile Spaltung der Gesellschaft ......................  161



8

13	 Bellizistische Politik .......................................................  173

14	 „Feministische“ Kriegslust ............................................  181

15	 Kann ein Krieg gerecht sein? ..........................................  191

16	 Der Kampf um die Zukunft ............................................ 205

17	 Meinung – Glauben – Vertrauen ....................................  219

Ein Epilog ..............................................................................  225

Literaturverzeichnis .............................................................  231


